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ВСТРЕЧА

В стенах СОГМА в течение 
двух дней проходили встречи 
обучающихся с доверенным 
лицом В.В. Путина в выборах 
Президента РФ - Марией 
Мирошниченко, выпускницей 
академии, ординатором 
хирургического отделения 
медицинского батальона 4-й 
гвардейской танковой дивизии, 
лейтенантом медицинской 
службы, участницей СВО, 
первой из военврачей 
получившей боевую награду.

Приветствуя Марию и собрав-
шихся преподавателей и сту-

дентов, ректор СОГМА О.В. Ремизов 
отметил: «Сегодня речь идёт не о да-
леком прошлом, а о людях, которые 
сейчас делают нашу историю, творят 
у нас на глазах историю новой, силь-
ной и независимой России!».

Мария приехала домой всего на 
два дня, но каждый день посещала 
родную академию. О её подвиге, бо-
евом характере и стремлении достой-
но исполнить свой врачебный долг 
снял документальный фильм-очерк 
«И вот был случай на войне» журна-
лист Аркадий Мамонтов. Мария про-

славилась уже в первые недели СВО. 
Под непрерывным огнем она несколь-
ко дней оказывала помощь раненым 
военнослужащим, вынесла из-под об-
стрела из глубокого неприятельского 
тыла четырех бойцов. При оказании 
помощи одному из военнослужащих 
лейтенант Мирошниченко получила 
осколочное ранение и контузию, од-
нако пострадавшего не бросила и вы-
полнила боевую задачу. На «отлично» 
она училась и в ALMA MATER!

«Нас распирала гордость, когда 
увидели кадры, на которых министр 
обороны С.К. Шойгу за проявленный 
в бою героизм лично вручает прямо 
в госпитале, в палате, боевую награ-
ду Марии, - выпускнице нашей акаде-
мии, - поделилась своими впечатле-
ниями студентка 3-го курса лечебного 
факультета Владислава Джиоева, - и 

вдвойне приятно, что именно урожен-
ка Северной Осетии стала доверен-
ным лицом В.В. Путина».

Встречи проходили в очень теплой 
атмосфере в форме активного диало-
га действующего врача с будущими 
коллегами, и Марию долго не хотели 
отпускать. Студенты СОГМА побла-
годарили гостью и попросили собран-
ные подписи в поддержку Владимира 
Путина доставить в Москву. Мария 
заверила всех, что обязательно ис-
полнит просьбу, и сказала: «Я про-
вела два дня в родной академии, че-
му очень рада. Также мне очень при-
ятна позиция ребят! Очередной раз 
я убедилась в том, что наш верхов-
ный главнокомандующий прав, когда 
говорит, что патриотизм у нас, у рос-
сиян, на генном уровне! Я это увиде-
ла в глазах у всех! Учитесь, читайте, 
развивайте себя постоянно. Как ска-
зал Владимир Владимирович Путин: 
«В деле защиты России мы все долж-

ны соединить, согласовать свои уси-
лия, свои обязанности и свои права 
для поддержания одного историческо-
го высшего права. Права России быть 
сильной». На это высказывание зал 
реагировал стоя бурными аплодис-
ментами.

Фатима Моргоева

ВСТРЕЧА

В преддверии Дня российского 
студенчества состоялась 
встреча ректора СОГМА, 
студентов-шестикурсников 
в рамках традиционного 
«ректорского часа» с 
и.о. главного хирурга 
Балтийского флота майором 
медицинской службы Арсеном 
Дзидахановым, выпускником 
Военно-медицинской академии в 
Санкт-Петербурге 2011 года.

Арсен с отличием окон-
чил среднюю школу №47 в 

г. Владикавказе, здесь живут его роди-

тели. В этот приезд он решил встре-
титься с выпускниками СОГМА с про-
фориентационной целью. Арсен 
работает в Калининграде в 1409 
военно-морском клиническом го-
спитале дважды Краснознаменного 
Балтийского флота уже 6 лет. У воен-
ного медика богатая, насыщенная ин-
тересными событиями биография, ко-
торую он начинал начальником мед-
службы воинской части. Он бывал в 
командировках в Сирии, в Африке: в 
Судане и в Джибути. По нескольку ме-
сяцев находился в зоне СВО и везде в 
составе медформирований проводил 
операции.

Как моряк, прошел практически 
все моря и океаны, кроме Северо-
Ледовитого океана, ему даже при-
шлось оперировать на кораблях в 
Индийском океане и в Бискайском 
заливе. Арсен награжден медалью 
Суворова и медалью «За боевые от-
личия». В СОГМА он подробно рас-
сказал о госпитале, в котором трудит-
ся, об имеющихся врачебных ваканси-
ях, о приятных перспективах, которые 
ожидают выпускников медакадемии в 
случае, если они захотят отправить-
ся работать в Калининград. Арсен с 
удовольствием рассказывал об этом 
самом западном российском городе, 
особо отметив корректность и общую 
культуру его жителей.

Выпускники СОГМА востребованы 
и руководство военно-морского госпи-
таля готово предоставить им возмож-
ность прохождения клинической ор-
динатуры по самому широкому спек-
тру специальностей на бюджетной ос-
нове.

ПАТРИОТИЗМ

В преддверии Дня защитника 
Отечества в СОГМА состоялась 
встреча преподавателей и 
студентов с участниками 
СВО, организованная 
Координационным центром 
по вопросам формирования у 
молодежи активной гражданской 
позиции, предупреждения 
межнациональных и 
межконфессиональных 
конфликтов, противодействия 
идеологии терроризма и 
профилактики экстремизма и 
управлением по молодежной 
политике и воспитательной 
работе СОГМА.

Встреча была организована 
так, что представители стар-

шего поколения могли обратиться к 
молодежи с напутственными слова-
ми. Ветеран боевых действий пол-
ковник медицинской службы завка-
федрой хирургических болезней №1 
Урузмаг Беслекоев, ссылаясь на 
свой опыт службы в Афганистане, 
участия в локальных конфликтах, 
рассказал о первостепенной важно-
сти преемственности в организации 
всего процесса оказания помощи ра-
неным, важности слаженности дей-
ствий хирургов, их взаимопонимания 
во время проведения операций, осо-
бенно непосредственно в боевых ус-
ловиях.

Эстафету принял военврач май-
ор медицинской службы Эдгар 
Макаренко, рассказавший об органи-

зации хирургической помощи в зо-
не СВО. Он отметил, что военврач 
совмещает в себе 2 ипостаси: готов-
ность оказать требуемую медицин-
скую помощь и, в случае необходи-
мости, стать защитником для его па-
циентов. Майор подчеркнул, что вра-
чи на СВО трудятся не ради наград, 
а выполняют свой долг, следуя веле-
нию сердца. В качестве обязатель-
ного условия Эдгар Макаренко отме-
тил наличие у военврача четырех ха-
рактеристик: чистой совести, золотых 
рук, холодной головы и профессиона-
лизма.

Перед студентами и преподава-
телями также выступили участни-
ки СВО выпускник СОГМА лейте-
нант медслужбы Давид Майсурадзе 
и старший лейтенант медслужбы 
Маргарита Чегаева. Клинический ор-
динатор СОГМА ветеран боевых дей-
ствий Абдурахим Эрсенбиев об-
ратился к обучающимся академии с 
призывом поддержать действия руко-
водства страны.

Доктор медицинских наук заведу-
ющая кафедрой организации здра-
воохранения и социально-экономиче-
ских наук Зара Аликова рассказала 
об успешно проводимой в СОГМА ра-
боте по патриотическому воспитанию 
молодежи.

Проректор по учебно-воспитатель-
ной работе Алла Гурина поздравила 
всех с предстоящим праздником и по-
дарила гостям академии цветы и эк-
земпляры книги профессора Сергея 
Плахтия «Воспитать патриота».

КОНФЕРЕНЦИЯ

В СОГМА прошла приуроченная 
ко Дню российской науки 
конференция сотрудников 
академии, посвященная 
педагогическим и методическим 
аспектам преподавания в 
современных условиях.

Были рассмотрены принципы 
организации преподавания с 

учетом лучших международных ме-
тодов и особенности внедрения в об-
разовательный процесс новых дис-
циплин: «Основы российской госу-
дарственности», «История России» 
и «Разработка социальных программ 

и проектов». Также обобщен опыт 
участия молодых преподавателей 
СОГМА в федеральной программе 
«Голос поколения».

За достижения в сфере нау-
ки, добросовестный труд и мно-
голетнюю научно-исследователь-
скую работу доцентам и доктор-
ам наук: Алле Гуриной, Мадине 
Дзгоевой, Надежде Боциевой, Рите 
Калаговой, Альбине Медоевой, 
Динаре Еналдиевой, Виктории 
Гадиевой – в торжественной обста-
новке вручены Почетные грамоты ми-
нистра образования и науки РСО-А 
Эллы Алибековой.

Люди, делающие 
историю

«Воспитать 
патриота»

К нам – с берегов Балтики Современные аспекты 
преподавания
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В СОГМА 17 февраля 
состоялось ежегодное 
мероприятие, традиционно 
привлекшее внимание учащихся 
выпускных классов РСО-А и их 
родителей, - «Зимняя школа».

Цель мероприятия - ознаком-
ление будущих абитуриентов 

с особенностями специальностей, по 
которым ведется обучение в меда-
кадемии, а также с различными сто-
ронами ее деятельности. Участие в 
школе дает старшеклассникам воз-
можность ощутить себя на время сту-
дентами: побывать на кафедрах ака-
демии, послушать интересные лек-
ции ведущих преподавателей – кан-
дидатов и докторов наук, пройтись по 
уютному кампусу вуза и посетить его 
достопримечательные места.

В этом году выпускники пред-
ставляют школы Владикавказа, 
Алагира, Ардона, Пригородного, 
Правобережного и Ирафского райо-
нов, актовый зал - место проведения 
официальной части «Зимней шко-
лы»- был полон. Перед ее началом 
на экране демонстрировалась кра-
сочная видеопрезентация «Жизнь 
СОГМА изнутри».

Гостей академии приветствовала 
проректор по учебно-воспитательной 
работе Алла Гурина, рассказавшая 
об основных вехах в истории вуза, о 
достижениях обучающихся в различ-
ных сферах деятельности: учебной, 
научной, международной, обществен-
ной и спортивной.

С познавательной информацией 
о специальности фармацевта при-
сутствующих ознакомила декан фар-
мацевтического факультета Фатима 
Бидарова.

О правилах приема в СОГМА в 
2024 году сообщила ответственный 
секретарь приемной комиссии Ирина 
Аксенова. Студент 3 курса лечебно-
го факультета Сергей Габеев расска-
зал о созданном в конце 2023 года в 
академии «Движении первых» и о за-
дачах, стоящих перед ним.

Важную роль практики в профес-
сиональном становлении будуще-
го врача осветила начальник цен-
тра практической подготовки учебно-
методического управления Фатима 
Моргоева.

По уже ставшей доброй традиции 
индийские студенты СОГМА в наци-
ональных нарядах преподнесли го-
стям СОГМА красочно оформленные 
«мешочки счастья» с конфетами, на 
обертках которых отражена символи-
ка академии, витаминами и целебны-
ми травами для чая.

Небольшая концертная програм-
ма, подготовленная студентами и 
тепло встреченная гостями, завер-
шила официальную часть. Далее бу-
дущих абитуриентов ждала не менее 
увлекательная и насыщенная про-
грамма: знакомство с фотовыставкой, 
посвященной медицинским династи-
ям СОГМА «Семья – любви великой 
царство», посещение музея биологии 
и гистологии на кафедре биологии, 
ознакомление с навыками оказания 
первой помощи, которые продемон-
стрировали волонтеры-медики ака-
демии. На кафедре биохимии стар-
шеклассникам провели учебное заня-
тие по определению групп крови, а на 
кафедре микробиологии их ознакоми-
ли с методами диагностики инфекци-
онных заболеваний.

Большой интерес у выпускни-
ков школ вызвало посещение ана-
томического музея на кафедре ана-
томии человека с топографической 
анатомией и оперативной хирурги-
ей и Федерального аккредитацион-
ного центра СОГМА, в котором ре-
бята смогли не только увидеть уни-
кальные дорогостоящие муляжи и 
симуляторы, но и попрактиковаться  
на них.

ОБРАЗОВАНИЕ

Профессор представил курс 
лекций, посвященных ак-

туальным проблемам фтизиатрии 
и пульмонологии для врачей ГБУЗ 

РКЦФП МЗ РСО-Алания, сотрудни-
ков, студентов педиатрического, сто-
матологического, медико-профилак-
тического факультетов и ординато-
ров кафедры фтизиопульмонологии 
СОГМА.

Слушатели высоко оценили при-
кладной курс занятий в рамках дисци-
плины «Фтизиатрия», особенно отме-
тив мультидисциплинарный характер 
лекций и исключительную важность 
практического применения знаний.

В ходе визита также состоялась 
встреча профессора Р.Ш. Валиева с 
профессорско-преподавательским со-
ставом кафедры фтизиопульмоноло-
гии СОГМА. Определены направле-
ния развития сотрудничества в обла-
сти образования, академической мо-
бильности и научных исследований.

О.З. Басиева, доцент

Студенты шутят: «От сессии до 
сессии живут студенты весе-

ло, а сессии, без сомнения, несут одни 
волнения!» Но один день зимней сес-
сии для всех студентов России всегда 
радостен. И хотя «Татьянин день» от-
мечается не один век, официальным 
праздником российских студентов он 
стал сравнительно недавно – в 2005 
году и сразу обрёл и статус «общесту-
денческого торжества и гуляний» и по-
пулярность. Студенты его ждут, к не-
му готовятся, проявляя чудеса твор-
ческой мысли и изобретательности, 
ведь этот день должен стать незабы-
ваемым. В этом году палитра празд-
ничных событий в СОГМА была кра-
сочной и эмоционально яркой.

Начался праздничный день с вы-
ставки «Медицинские династии 
СОГМА», которую открыл ректор 
СОГМА д.м.н. О.В. Ремизов, отме-
тивший в своём выступлении, что «в 
Год семьи, объявленный в этом году 
Президентом России В.В. Путиным, 
семейные традиции и преемствен-
ность поколений обретают особые 

смыслы и звучание. Мы гордимся и 
высоко ценим, что в стенах наше-
го вуза рождаются династии врачей, 
посвящающих свою жизнь высокому 
служению здоровью и жизни людей». 
Портретную галерею медицинских ди-
настий дополнила выставка студенче-
ских исследовательских работ «Моя 
родословная», выполненных под ру-
ководством проф. С.Я. Плахтий на ка-
федре общественного здоровья, здра-
воохранения и социально-экономиче-
ских наук.

В спортивном зале закипали стра-
сти соревнований «Будь первым!», 
подготовленные кафедрой общей 
гигиены и физической культуры. 
Болельщики шумно приветствовали 
факультетские команды и команду 
юниоров, ведь на День студента были 
приглашены и школьники, что позво-
лило потенциальным абитуриентам 
медакадемии ощутить дух студенче-
ства. Профком студентов организовал 
традиционный квиз, требовавший «не 
столько высшего образования, сколь-
ко средней сообразительности» и хо-

рошего чувства юмора. Весь день бы-
ли оживлённы фотозоны «СОГМА – 
моя семья», где чаще фотографиро-
вались целыми группами, проявляя 
свойственную студентам-медикам 
креативность.

Но главным событием дня стала 
церемония открытия Года семьи, че-
ствование родителей лучших студен-
тов и праздничный концерт ко Дню сту-
дентов, которые прошли в конференц-
зале медакадемии. Перед началом 
церемонии был продемонстрирован 
фильм о достижениях России, пред-
ставленных на проходящей в Москве 
выставке-форуме «Россия». Не ме-
нее интересными оказались интер-
вью студентов медакадемии, отвечав-
ших на вопрос «Что для вас значит се-
мья?», подготовленные студентом ле-
чебного факультета А. Хадарцевым. 
Отрадно, что молодежь видит в се-
мье главную ценность и опору в жиз-
ни и остается приверженной тради-
циям нашего народа. Ректор д.м.н. 
О.В. Ремизов объявил Год семьи от-
крытым, и под высокими сводами кон-
ференц-зала СОГМА зазвучали гимны 
России и РСО-Алания, поддержанные 
дружным хором голосов.

Ректор выразил признательность 
родителям студентов, показавших 
высокие результаты в учёбе и актив-
но участвовавших в общественной 
и культурной жизни медакадемии. 
Ярким завершением праздничного 
дня стал концерт заслуженного ансам-
бля народного танца «Цард», пора-
довавшего не только новыми танца-
ми, но и дружной песней, восторжен-
но принятой зрителями, и выступле-
нием любимцев студенчества СОГМА 
– ВИА «POCKET PUII».

«Мы с гордостью несём твоих сту-
дентов имя, Ведь здесь мы обрели 
призвание своё. Весь мир – наш храм, 
а жизнь для нас – святыня, Вселенную 
Отечеством зовём!» –  звучит в при-
певе гимна СОГМА, под этим девизом 
живёт многонациональная студенче-
ская семья медакадемии, растёт, му-
жает и идёт по жизни.

Зарина Хубаева

Студент – это звучит «Зимняя школа – 
2024»

Курс лекций по пульмонологии

С 4 по 7 марта в Республиканском клиническом центре 
фтизиопульмонологии МЗ РСО-Алания проходил визит 
заведующего кафедрой фтизиатрии и пульмонологии, декана 
медико-профилактического факультета Казанской государственной 
медицинской академии, главного специалиста-фтизиатра МЗ РФ по 
Приволжскому федеральному округу, члена президиума правления 
Российского общества фтизиатров, генерального секретаря 
общества фтизиатров Республики Татарстан, заслуженного врача РФ 
и РТ проф., д.м.н. Р.Ш Валиева.

Студенчество – это особое молодёжное братство, единение по духу, 
по целям, по взглядам, по смыслам… Накануне 25 января студенты-
активисты провели презентацию общественного движения «Твой 
ход» - молодёжной платформы, открывающей широкий простор для 
инициатив и самореализации. А все актуальные вопросы можно 
задать напрямую О.В. Ремизову во время ставшего традиционным 
«Ректорского часа» - эффективной площадки решения студенческих 
проблем и старта сотрудничества. 

гордо

АКЦИЯ

Гуманитарную помощь нашим 
бойцам, которые сражаются в 
зоне СВО, передали из СОГМА.

Два автобуса и инновацион-
ные средства для остановки 

кровотечения. Эти препараты просто 
необходимы в оказании медицинской 
помощи. Одна из самых частых при-

чин, по которой погибают бойцы - по-
теря крови при ранении, отметил рек-
тор академии Олег Ремизов.

Также через Народный фронт 
в этом году планируют передать 
4 машины: 2 кареты скорой помо-
щи, «Chevrolet Niva» и «Волгу», для 
перевозки необходимых вещей. 
Мероприятие провели в рамках про-
екта «Народный фронт. Всё для по-
беды!».

Помощь из СОГМА
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Музеем СОГМА проведена 
большая работа в архивах 
республики по выявлению 
документов о сотрудниках, 
первых выпускниках 
института – участниках Великой 
Отечественной войны. Теперь 
выполняется задача по их 
обнародованию. Героиня этого 
материала – Ефимия Борисовна 
Кулаева, капитан медицинской 
службы, кавалер ордена 
Красной Звезды, медалей «За 
оборону Кавказа», «За победу 
над Германией в Великой 
Отечественной войне».

В личном деле Ефимии 
Кулаевой – ассистента кафе-

дры оперативной хирургии в автоби-
ографии помечено, что в 1947 году у 
нее родился сын, Сослан Федорович 
Цаллагов. А кому в Осетии не бы-
ло знакомо имя этого человека, та-
лантливого архитектора, заслуженно-
го работника культуры России, дирек-
тора Северо-Осетинского филиала 
Российского фонда культуры, про-
фессора ГМИ? Во время нашей пер-
вой встречи он ознакомился с коллек-
циями музея и подробно поведал мне 
историю жизни своей матери – фрон-
товички, а во второй раз он приехал 
и передал часть документов Ефимии 
Борисовны. Отмечу, что основные 
хранятся в Национальном музее РСО-
Алания (ранее – краеведческий).

Ефимия Борисовна родилась 10 ок-
тября 1913 года в Ардоне, в крестьян-
ской семье, где воспитывалось пя-
теро детей. Окончила 7 классов и 
получила среднее образование в 
Оспедтехникуме. К 1933 году опреде-
лилась с выбором профессии и в этом 
же году поступила в медицинский ин-
ститут г. Махачкалы на лечебно-про-
филактический факультет. После 
успешного завершения обучения бы-
ла направлена врачом-ординатором в 
Нузальскую больницу Садонского рай-
она СОАССР, где главврачом служил 
Дмитрий Зотович Грибанов, в буду-
щем заведующий кафедрой СОГМИ, 
судьба с которым еще не раз сведет 
их вместе.  В 1939 году вышла замуж 
за кадрового военного А.Е. Касьянова.

В связи с переводом мужа на но-
вое место службы в ст. Кущевскую се-
мья переехала в Краснодарский край, 
и уже с января 1940 года Ефимия 
Борисовна возглавила районную по-

ликлинику, а потом и рай-
онную больницу в станице. 
Но счастье молодых дли-
лось недолго. С началом 
войны мужа отправили на 
фронт, и в первые дни во-
йны 28-летняя Ефимия ста-
ла вдовой: на мужа с запад-
ной границы пришла похо-
ронка. И уже в июле 1941 
года Ефимия Борисовна 
написала заявление с 
просьбой отправить ее на 
фронт, которое звучало 
как крик души. Просьба бы-
ла удовлетворена, и 25 ию-
ля она приступила к рабо-
те ординатором хирургиче-
ского отделения эвакого-
спиталя 3198 в 56-й армии 
Южного фронта, где про-
служила до августа 1942 го-
да. Затем была команди-
ром хирургического отде-
ления 43 отдельной бригады 56-й ар-
мии. В октябре 1942 года возглавила 
хирургическое отделение госпиталя 
4547 для легкораненых. В связи с тя-
желым положением на фронте в сен-
тябре 1943 года Ефимия Борисовна 
возглавила хирургическую группу от-
дельной роты медицинского усиления 
на 4 Украинском фронте.

За годы войны отдельные роты ме-
дицинского усиления работали в мед-
санбатах, полковых пунктах медпомо-
щи, госпиталях первой линии, и в са-
мые тяжелые моменты боя трудились 
в передовых санитарных этапах, на 
поле боя, незамедлительно проводя 
операции, спасая раненых под непре-
рывным артиллерийским огнем.

Ефимия Борисовна принимала уча-
стие в знаменитой Керченской десант-

ной операции, прове-
денной в октябре-ноя-
бре 1943 года, целью 
которой было созда-
ние исходного плац-
дарма для нашей ар-
мии на Керченском 
полуострове для по-
следующего освобож-
дения Крыма. Оборона 
немцев состояла из 
нескольких немец-
ких и румынских диви-
зий и 10 отдельных ча-

стей 17-й армии противника, которых 
постоянно поддерживала авиация. 
Операция началась с легендарной вы-
садки нашего Керченского десанта. 
Враг упорно сопротивлялся.

В один из дней в течение суток в 
подвале разрушенного здания, под 
бомбами, Ефимия Борисовна проопе-
рировала около 40 раненых! «Вся ши-
нель ее была обожжена огнем све-
чей, которыми освещалась «операци-
онная» в подвале», - вспоминал потом 
фронтовой товарищ, коллега и зем-
ляк Дмитрий Зотович Грибанов, руко-
водивший до войны Нузальской боль-
ницей. За операционным столом, спа-
сая очередного раненого, Ефимия 
Борисовна сама была ранена, но опе-
рацию по спасению раненого десант-
ника довела до конца. А после того, как 

ей оказали помощь, продолжила свою 
работу. Десантники и весь личный со-
став фронта и флота при сильном про-
тиводействии противника проявили 
мастерство и массовый героизм.

За Керченскую операцию Ефимия 
Борисовна была представлена к на-
граде орденом Красной Звезды. В 
наградном листе, составленным ко-
мандиром ОРМУ У. Уреневичем, бы-
ло отмечено: «Врач с законченной хи-
рургической подготовкой, владеет ти-
повыми операциями военно-полевой 
хирургии. Скромный, но требователь-

ный к себе и подчиненным, 
волевой командир, хладно-
кровно и бесстрашно опери-
рует при самых неблагопри-
ятных условиях боевой обста-
новки. Будучи раненой, хлад-
нокровно и самоотверженно 
продолжила свою работу по 
спасению жизни пострадав-
шим десантникам».

Какую же силу воли, муже-
ство нужно иметь женщине, 
чтобы работать в этом аду! 
Делиться с теми, кто лежит 
у тебя на операционном сто-
ле, своей донорской кровью, 
прикрывать их своим телом 
от осколков, находить нужные 
слова, чтобы вдохнуть волю к 
жизни, закрывать глаза уми-
рающим…

В 1944 году Ефимия 
Борисовна вступила в ряды 
ВКП(б). Капитан медицинской 
службы Ефимия Кулаева про-

шла фронтовыми дорогами Ростов-на-
Дону, Кубань, Керчь, Украину, Польшу, 
Чехословакию и День Победы поле-
вой хирург встретила в Германии. 
Была уволена в запас 10 сентября  
1945 года.

По возвращении домой Ефимию 
Борисовну военкомат отправил отдо-
хнуть в санаторий в Кисловодск, где 
она, наконец, после стольких испыта-
ний обрела женское счастье, связав 
жизнь со своим земляком Федором 
Григорьевичем Цаллаговым - дирек-
тором этого санатория. Впоследствии 
Цаллагов работал в дорожном 
управлении при Совете Министров 
СОАССР. С сентября 1945 года 
Ефимия Борисовна - заведующая хи-
рургического отделения 2-й городской 
больницы, а с сентября 1953 года по 

сентябрь 1956 года - ассистент по со-
вместительству на кафедре оператив-
ной хирургии СОГМИ. С 1961 года – 
Ефимия Борисовна – заведующая хи-
рургическим отделением Центральной 
городской клинической больницы. 
В 1965 году высококвалифицирован-
ного хирурга, мудрого и доброго чело-
века пригласили на работу заведую-
щей хирургическим отделением боль-
ницы Минздрава республики.

В 1957 году Ефимии Борисовне 
было присвоено почетное звание 
«Заслуженный врач СОАССР», а 
в 1964 году - «Заслуженный врач 
РСФСР». Помимо врачебной дея-
тельности Ефимия Борисовна прово-
дила большую общественную рабо-
ту. Избиралась депутатом Верховного 
Совета СОАССР 5 созыва. В 1961 го-
ду стала делегатом 22 съезда КПСС. 
В течение ряда лет была секретарем 
парторганизации больницы.

Доблестный труд Ефимии 
Борисовны за врачебный подвиг в 
Великую Отечественную, в области 
здравоохранения в послевоенные го-
ды, участие в общественной жизни 
республики был по достоинству оце-
нен: в 1966 году она была награжде-
на орденом Ленина. Дмитрий Зотович 
Грибанов – главный врач больницы в 
характеристике на врача Е.Б. Кулаеву 
писал: «Грамотный, вдумчивый врач, 
большая труженица, не считаясь ни 
со временем, ни с усталостью, днем 
и ночью спешит на помощь больно-
му человеку. Пользуется большим 
авторитетом среди коллектива боль-
ницы и населения республики», что 
и подтвердил во время нашей встре-
чи сын Ефимии Борисовны Сослан 
Федорович. 20 сентября 1976 года ее 
не стало.

Читая воспоминания бойцов, про-
шедших через госпитали той войны, 
поражаешься, с какой душевной те-
плотой и благодарностью они вспоми-
нают фронтовых врачей, медсестер, 
санитаров. Они были для раненых ма-
терями, отцами, сестрами, братьями. 
Ефимия Борисовна Кулаева относится 
к поколению сильных людей, достойно 
защищавших свою Родину, внесших 
огромный вклад в ее процветание. Она 
посвятила жизнь любимому врачебно-
му делу, и все силы ее души были на-
правлены на спасение страждущих.

Вот и еще одна страница из исто-
рии моей академии.

Т.А. Козуляк, зав. музеем

ВИЗИТ

В преддверии Дня 
защитника Отечества, группа 
студентов 6 курса лечебного 
факультета СОГМА во главе с 
председателем регионального 
отделения Союза женщин 
России Л.В. Тихоновой 
посетила военный госпиталь 
г. Владикавказа, где они 
участвовали в награждении 
сотрудников госпиталя.

27 февраля на кафедре внутрен-
них болезней №4 Л.В. Тихонова 

от имени руководителя Союза жен-

щин России Е.Ф. Лаховой наградила 
грамотами и сувенирами студентов, 
посетивших госпиталь, отметив, что 
«сегодняшняя молодежь – это то, что 
составляет наше завтра», и поблаго-
дарила ребят за их активную граж-
данскую позицию.Она вручила благо-
дарственное письмо от председателя 
Союза женщин России завкафедрой 
д.м.н., проф. З.Т. Астаховой.

Профессор З.Т. Астахова еще раз 
обратила внимание студентов, что за-
щитником Отечества можно быть и 
в тылу, приведя в пример действия 
врачей и медсестер в госпиталях. 

Медсестры, конечно, не выносят ра-
неных с поля боя, но все равно рабо-
тают в тяжелых условиях, сравнимых 
с действиями на передовой. Они не 
только обрабатывают раны, но и ока-
зывают бойцам психологическую под-
держку, а это очень непросто и требу-
ет от медицинского работника боль-
шого напряжения душевных сил.

З.Т. Астахова отметила, что сотруд-
ники кафедры: доц. З.А. Тогузова, 
З.З. Дзукаева, Ж.А. Кулова, 
А.З. Авсарагова, асс. С.А. Газзаева - 
активно участвуют в подготовке и про-
ведении студенческих кафедральных 
мероприятий, носящих воспитатель-
ный, патриотический характер.

Студенты посмотрели видео-
фильм о человеке-легенде, женщине-
летчице, первой из женщин удостоен-
ной звания Героя Советского Союза 
В.С. Гризодубовой. Во время Великой 
Отечественной войны она была ко-
мандиром 101-го авиаполка – это был 
первый случай, когда женщина коман-
довала мужским полком.

ЗНАЙ НАШИХ!

В рамках одного 
из крупнейших 
мероприятий в 
области медицины 
и науки – «Дня 
здоровья», в Москве, 
на ВДНХ, состоялся 
международный 
медицинский форум 
«Вузовская наука. 
Инновации», где были 
подведены итоги работы 
научных коллективов 
исследователей из более чем 
40 медицинских вузов страны 
за 2023 год.

В число научно-инновацион-
ных проектов победителей, 

отобранных экспертным жюри кон-
курса, включены работы, имеющие 
особую значимость для практическо-
го здравоохранения в приоритетных 
направлениях развития медицинской 

науки. В тройку лучших научно-ис-
следовательских проектов по направ-
лению «Клинические исследования 
в хирургии» вошла работа аспиран-
та кафедры хирургических болезней 
№2 СОГМА У.У. Тарамова, проводи-
мая под руководством д.м.н., проф. 
В.З. Тотикова. Награды молодым 
ученым вручали министр здравоох-
ранения РФ М.А. Мурашко и ректор 
Первого Московского государствен-
ного медицинского университета име-
ни И.М. Сеченова, академик РАН 
П.В. Глыбочко.

Женщина. Врач. Командир

Разговоры о важном Аспирант СОГМА –
в тройке победителей
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ПРАЗДНИК

«Ода женщине» - с таким 
поэтичным названием в 
преддверии женского дня 
8 Марта в СОГМА прошло 
красочное и эмоционально яркое 
мероприятие, подготовленное 
отделом воспитательной работы 
академии (Зарина Хубаева, 
Алина Кайтукова) и студентами.

В зале царила по-семейному 
добрая и по-весеннему 

солнечная атмосфера праздника. 
Талантливые номера концерта, кото-
рый зажигательно вел Азамат Гудиев, 
перемежались интерактивным обще-
нием со зрителями. Особый интерес 
у зала вызвали: киновикторина с от-

рывками из популярных советских ко-
медий (ее победитель получил приз - 
роскошный торт); и построчно прочи-

танная юношами-студентами, вызван-
ными из зала - «Ода женщине».

Как всегда, порадовала своим ма-
стерством творческая молодёжь ме-
дакадемии. В концертной программе 
прозвучали классическая фортепиан-
ная и народная инструментальная му-
зыка, оперная ария, эстрадная пес-
ня, рэп, стихи на осетинском языке. 
Бурными аплодисментами были отме-
чены театральная постановка (режис-
сер – Чермен Кусов) и выступления 
любимцев студентов: ВИА «POCKET 
PULL» и ансамбль народного танца 
«Цард».

СПОРТ

В канун прекрасного весеннего 
праздника, кафедра общей 
гигиены и физической культуры 
традиционно организовала 
спортивный праздник «Самые 
красивые – самые спортивные».

В составе участников пяти фа-
культетских команд были не 

только девушки, но и заботливые ре-
бята, достойно поддерживающие их 
во всех спортивных баталиях. Накал 
страстей и соревновательный дух со-
провождался на протяжении всех эста-
фет (даже с использованием навыков 
десмургии). Безусловно, при выпол-

нении различных этапов соревнова-
ния студентам необходимо было про-
демонстрировать ловкость, быстро-
ту, скоростные качества, координацию 
движений, а также смекалку и изобре-
тательность. Участницы команд де-
монстрировали, что все они действи-
тельно спортивные и красивые.

По итогам состязаний самой спор-
тивной командой была признана ко-
манда лечебного факультета, второе 
место - у команды стоматологическо-
го, а третье – у команды педиатриче-
ского факультета. Поздравляем!

Мероприятие прошло в дружеской 
атмосфере, зарядив всех позитивом, 
радостным весенним настроением.

ЗНАЙ НАШИХ!

Федерация спортивной борьбы России 
провела в Кисловодске 23-26 февраля 
первенство СКФО по панкратиону.

Это был отборочный этап на чемпионат 
России. Студент 1 курса стоматологиче-

ского факультета СОГМА Сулим Магомадов одер-
жал победу в возрастной категории 2005-2006 гг. 
р. и весовой – 92+ и удостоен диплома 1 степени. 
Талантливый спортсмен уже в 5 раз, начиная с 2019 
г., стал победителем по панкратиону в СКФО.

СПОРТ

В СОГМА прошло ежегодное 
лично-командное первенство по 
стрельбе из пневматического 
оружия среди работников вузов, 
участие в котором приняли 
представители СОГУ, СКГМИ, 
ГГАУ, Владикавказского филиала 
Финансового университета при 
Правительстве РФ и СОГМА.

В результате острой, напряжен-
ной борьбы, когда все участ-

ники демонстрировали высокий уро-

вень подготовки, победителем в ко-
мандном первенстве стала команда 
организатора турнира – СОГМА (тре-
нер – руководитель спортивного клуба 
СОГМА Ацамаз Бурдухи). Второе ме-
сто завоевала команда СКГМИ, а тре-
тье - ГГАУ.

В личном первенстве среди муж-
чин лучший результат показал на-
чальник информационно-техническо-
го отдела СОГМА Батрадз Баззаев, 
2-е место завоевал ст. преподава-
тель кафедры общественных наук 

Финансового университета Владимир 
Бирагов, и 3-е место - доцент кафе-
дры лесоводства ГГАУ Анвар Базаев.

Среди женщин самой меткой ста-
ла специалист по учебно-методи-
ческой работе (СОГМА) Зарета 
Цахилова, второе место у начальни-
ка учебно-методического управления 
Даны Кабалоевой (СОГМА), третье 
место разделили представительни-
ца СКГМИ – старший преподаватель 
кафедры физического воспитания 
Альбина Битарова и доцент кафе-
дры организации здравоохранения 
с психологией и педагогикой СОГМА 
Лиана Габараева.

Все участники турнира отмети-
ли хорошую организацию мероприя-
тия и доброжелательную, несмотря 
на спортивный азарт и стремление 
всех участников к победе, атмосферу. 
Ректор медакадемии Олег Ремизов 
поздравил победителей и призеров, 
вручил им грамоты и медали и под-
черкнул важность проведения таких 
объединяющих вузы соревнований.

Мирная стрельба Самые красивые 
и спортивные

Победитель в 
панкратионе

«Ода женщине»

Прошедший с 29 февраля по 
7 марта «Всемирный фестиваль 
молодёжи-2024» собрал юношей 
и девушек со всего мира в 
п. Сириус в пригороде Сочи.

Специально к фестивалю мо-
лодежи на улицах Сочи и 

Сириуса появились граффити, кото-
рые создавали мастера из России, 
Испании, Мексики, Китая, Франции, 
Белоруссии, Казахстана, Сербии. 
Идея, объединяющая все работы, - 
мир и единство народов планеты, 
дружба и взаимопонимание.

На всех площадках фестиваля, не-
зависимо от тематики мероприятий, 
шло активное общение участников фо-
рума с молодежью России, которое по-
настоящему открывало для гостей на-
шу страну, самую большую в мире. На 
территории России проживает более 
190 народов, и у каждого народа свои 
уникальные история и культура.

В организации и проведении 
Всемирного фестиваля молодёжи бы-
ло задействовано 5 тысяч волонтё-
ров из всех регионов России. Среди 
них - студент лечебного факульте-
та СОГМА Далле Давид Ульриш, 
почетный волонтер, и победители 
Всероссийского гражданско-патрио-
тического конкурса студенты лечеб-
ного факультета Мадина Цирихова, 
Георгий Бестаев, Азамат Гуацаев, 

студентка педиатрического факуль-
тета Дзерасса Кадзова и выпускники 
СОГМА Сулаймон Жумаев и Сергей 
Зихов.

Многие годы в СОГМА действу-
ет волонтерское движение студентов-
медиков, которые активно участвуют в 
общественной жизни академии, горо-
да, республики, а также в региональ-
ных и всероссийских мероприятиях.

Один из лучших волонтеров акаде-
мии - студент 6 курса лечебного фа-
культета Далле Давид Ульриш - из 
Камеруна, принимает активное уча-
стие во всех мероприятиях вуза и 
пользуется уважением и популярно-
стью в студенческой среде. Перед по-
ездкой в Сочи Давид прошел кастинг 
на участие в работе фестиваля, что 
позволило ему стать единственным 
волонтером из Северной Осетии, пое-
хавшим на фестиваль.

Уже в день приезда студенты 
СОГМА организовали импровизиро-
ванный мастер-класс осетинского на-
родного танца. Талантливый юноша 
из Японии с сибирским именем Тайга 
так живо воспринял лексику и характер 
осетинского танца, что легко, ко всеоб-
щему восхищению, запел на осетин-
ском языке, чем надолго запомнился   
ребятам, а видео с его участием разо-
шлось среди студентов медакадемии.

В программе фестиваля было за-
планировано немало интересных со-
бытий и встреч, но день 29 февра-
ля – открытие фестиваля - запомнит-
ся на всю жизнь. Организаторы поста-
рались сделать его ярким, красивым и 
масштабным праздником молодости, 
дружбы и творчества. Восхитившее 
всех открытие фестиваля стало мощ-
ным импульсом для начала энергич-
ной работы на многочисленных пло-

щадках форума. После открытия на-
ши ребята побывали в гастротуре, где 
смогли попробовать блюда кухонь раз-
ных стран. А вечером всех ожидал ве-
ликолепный концерт с участием мно-
гих известных исполнителей.

Программа фестиваля была чрез-
вычайно насыщенна, и наши студенты 
старались принять участие как мож-
но в большем количестве мероприя-
тий. Ребята побывали на встрече с ту-
рецким актером Бураком Озчивитом, 
на образовательной площадке Артека, 
поучаствовали в интерактивных кон-
курсах, познакомились со многими 
представителями иностранных деле-
гаций. С удовольствием убеждались 
в том, что об Осетии знают, ее любят, 
а осетинские пироги вызывают у всех 
неизменный восторг.

Юноши и девушки из Северной и 
Южной Осетий вместе исполнили тра-

диционный осетинский массовый та-
нец «Симд» - жемчужину многовеко-
вой культуры Осетии и любимый та-
нец, ставший символом сплоченно-
сти и единства осетинского народа. 
Восхищенные зрители не только сни-
мали происходящее на видео, но и ак-
тивно включались в исполнение танца.

Вместе со студентами СОГМА 
Северную Осетию на фестива-
ле представила проректор по УВР 
А.Е. Гурина, которая приехала с по-
четной миссией – подписать от ли-
ца медакадемии двухстороннее со-
глашение о сотрудничестве в области 
образования с гендиректором одной 
из ведущих рекрутинговых компаний 
Индии Apex Consalnunts. Помимо этого 
А.Е. Гурина активно включилась в фе-
стивальную жизнь, посещая, часто со 
студентами академии, различные ме-
роприятия молодежного форума.

Ярким и запоминающимся со-
бытием встала встреча делегаций 
Северной и Южной Осетий с главой 
РСО-Алания С.И. Меняйло, где наши 
студенты смогли пообщаться с руково-
дителем республики и задать ему во-
просы.

Каждый день фестиваля дарил его 
участникам новые впечатления, кото-
рые, несомненно, останутся в серд-
цах и памяти молодых людей на дол-
гие годы.

Студенты СОГМА на Всемирном фестивале молодёжи


