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Жанне Викторовне Цаллаговой

Так случилось, что здоровье моей мамы пошат-
нулось еще до моего рождения, поэтому мне с детства 
очень хотелось стать врачом. Мама всегда радуется мо-
им достижениям и успехам в СОГМА. Она научила меня 
ценить доброе в людях. За это я ее люблю и уважаю. Я 
от всего сердца поздравляю и желаю ей настоящего ма-
теринского счастья. Хочу сегодня поблагодарить мамоч-
ку за большую материнскую заботу, за доброе сердце, 
полное душевного тепла и бездонной любви. Желаю ма-
мочке, чтобы ее жизнь всегда была наполнена позити-
вом, пусть в ее материнском сердце всегда царят спо-
койствие и нежность. И пусть мир для всех мам будет 
светлым и уютным! Мама, я очень, очень тебя люблю!

Дочь Ирина

Людмиле Вальдемаровне Павловской
Дорогая тетя! Позволь-

те поздравить Вас с празд-
ником весны, красоты и люб-
ви - с 8-м Марта! Пусть сегод-
ня Ваше золотое сердце до 
краев наполнится светом, те-
плом и радостью от искренних 
пожеланий, нежных цветов, 
приятных подарков! Пусть ла-
сточки вьют гнезда над ваши-
ми окнами и несут в дом бла-
гополучие и взаимопонимание, а первые лучи весенне-
го солнышка укажут на счастливую тропинку в нашей об-
щей судьбе! 

Пусть теплые улыбки и любящие глаза всех близ-
ких и родных людей радуют Вас, а счастье, удача и лю-
бовь пусть следуют рядом всю долгую и светлую жизнь!

Племянник Артур Дзотцоев

Зареме Сергеевне Туаевой
Любимая наша бабуля! 

Сегодня у всех женщин празд-
ник – 8 Марта! Мы хотим по-
здравить тебя с этим радост-
ным событием! Ты знаешь 
все наши секреты и тайны. Ты 
всегда поймешь и утешишь 
своим добрым словом, всегда 
во всем хочешь помочь нам. 
Спасибо тебе за твою забо-
ту и ласку! Мы желаем тебе 

крепкого здоровья и терпения с нами!
Твои Азаматик и Дашенька

Серафиме Сергеевне Магкоевой
Милая, дорогая Сима! 

Примите сегодня наши ве-
сенние поздравления! Каж-
дое утро, входя в академию, 
мы видим Вашу приветли-
вую улыбку. Желаем Вам все-
го самого светлого и прекрас-
ного, самого лучшего в мире! 
Пусть каждый день преподно-
сит Вам сюрпризы, солныш-
ко дарит тепло, а любящий человек заботу и нежность. 
С 8 Марта Вас!

От студентов СОГМА

Мы, дети, племянники 
и внуки профессорско-пре-
подавательского состава, хо-
тим поздравить всю прекрас-
ную половину СОГМА с пер-
вым весенним праздником! 
Желаем всем сказочного на-
строения, головокружитель-
ной карьеры, любимых увле-
чений, ласковых мужских объ-
ятий, семейной стабильности, 
ярких впечатлений, счастли-

вых улыбок и много-много таких волшебных дней, как се-
годняшний великолепный женский праздник – 8 Марта!!!

Артур Сланов

Жанне Султановне Албеговой и 
Анжеле Юрьевне Абаевой

Милые наши бабу-
ли! Ваши нежные и ла-
сковые руки сначала но-
сили наших мам, а те-
перь нас! Хотим закри-
чать: «Вы самые лучшие 
бабули на свете!», но по-

ка не умеем….мы еще 
маленькие! Будьте счаст-
ливы и оставайтесь всег-
да такими же молодыми 
и красивыми, а мы по-
стараемся только радо-
вать вас!

Внучки

Залине 
Георгиевне 
Дзгоевой

Дорогая мамоч-
ка, ты самый прекрас-
ный человек в мире! От 
твоей лучезарной улыб-
ки всем всегда тепло и 
светло, потому что краси-
вую улыбку создают твои 
чудесные руки! Мамочка 
родная, пусть в этот день 
сбудутся все твои мечты!

Твои дети

Марине Константиновне Байцаевой

Милая, моя родная мамочка! Спешу поздравить те-
бя с 8 марта и от всего сердца поблагодарить тебя за 
то, что ты есть в моей жизни, ведь без тебя она была бы 
скучной и неинтересной. Желаю тебе только хорошего 
настроения, а также исполнения желаний, а себе успе-
хов в достижении намеченных целей, чтобы радовать те-
бя! Мама, ты у меня лучшая!

Твой сын

Тамаре Адтоевне Кудзоевой
Дорогая бабуля! По-

здравляю тебя с праздником! 
Живи, родная, долго-долго, 
будь всегда здоровой и ни-
когда не болей! Милая бабу-
ля, нежная моя, как хорошо, 
что ты есть у нас на свете. Хо-
чу к сердцу прижать твои до-
брые руки и быть лишь с то-
бою. Пусть тебя не старят го-
ды, чтобы силы тебя не по-
кидали, пусть все дела твои 

идут успешно. Ты для меня самая заботливая, родная 
и ласковая!

Внук

Альбине Хасановне Дзоблаевой

Дорогая мамочка-солнышко! Я знаю, быть мамой – 
это самая сложная работа, без праздников и выходных 
дней, ведь нас у тебя –девять лучиков! Сколько же тру-
да и терпения для этого надо! Мама, ты у нас самая луч-
шая. Спасибо тебе за тепло и уют, которыми ты напол-
нила наш дом, за ласку прикосновений твоих теплых рук, 
за понимание в глазах. Желаю тебе всегда чувствовать 
наше восхищение, благодарность и любовь. Крепкого те-
бе здоровья, бодрости, хорошего настроения, побольше 
радостных и светлых дней и исполнения всех желаний. 
Я очень люблю тебя!

Сыновья

В нашей академии много 
кафедр, возглавляемых жен-
щинами – замечательными 
людьми и профессионалами. 
Но мы бы хотели рассказать 
о тех, чья жизнь была связана 
с двумя кафедрами, которые 
по роду своей деятельности 
имеют самое непосредствен-
ное отношение к женщине 
как  к  матери. Это кафедра 
акушерства и гинекологии №1 
и кафедра детских болезней 
№1.

История нашей академии уди-
вительно богата талантливы-

ми женщинами, которые свои лучшие 
годы, знания, бесценный опыт вложили 
в развитие медицины не только  в Се-
верной Осетии, но и на Северном Кав-
казе. В канун Международного женско-
го дня 8 Марта уместно вспомнить о не-
которых из них.

В этом нам помогают материалы, 
любезно предоставленные профессо-
ром С.Я. Плахтием. Сергей Яковлевич 
многие годы скрупулезно изучает исто-
рию академии, сохраняя тем самым па-
мять о людях, которые ее создали.

Детство – период становления 
личности человека и формирования его 
здоровья. На страже этого чрезвычай-
но важного этапа жизни традиционно 
стоят врачи совершено особенной спе-
циальности – педиатры. Развитию пе-
диатрии Северной Осетии наша респу-

блика обязана целой плеяде удиви-

тельных специалистов, грамотных вра-
чей и мудрых наставников – Женщин с 
большой буквы.

Основателем кафедры педиатрии 
СОГМИ и ее первой заведующей в 1943 
году стала доцент Евгения Яковлевна 
Поюровская, перенесшая ленинград-
скую блокаду. Ассистентами в этот пе-
риод были Евдокия Федоровна Чамо-
кова, Мария Яковлевна Россовская, ко-
торая одновременно была и заведую-
щей отделением детской больницы, и 
Таисия Николаевна Итониева. Ими бы-
ли написаны методические разработ-
ки для практических занятий, они чита-
ли лекции студентам. Параллельно со 
всеми этими мероприятиями проводи-
лась большая лечебно-профилактиче-
ская работа.

Следующей заведующей этой ка-
федры стала Роза Тимофеевна Озе-
рянская, участница Великой Оте-
чественной войны, активный врач-

общественник и хороший педагог. На 
смену Розе Тимофеевне пришла трудо-
любивый, честный человек, доктор ме-
дицинских наук, профессор Бела Григо-
рьевна Лейтес, подготовившая первых 
клинических ординаторов кафедры. Бе-
ла Григорьевна была награждена знач-
ком «Отличник здравоохранения» и ме-
далью за доблестный труд в Великой 
Отечественной войне.

С 1957 по 1974 годы кафедрой дет-
ских болезней заведовала доктор меди-
цинских наук, профессор Е.Ф. Чамоко-
ва. Под  её руководством  выполнено 15 
кандидатских и одна докторская диссер-
тации. В течение 20 лет Евдокия Федо-
ровна  была членом правления Обще-
ства детских врачей России и предсе-
дателем его Северо-Осетинского фи-
лиала.

После профессора Е.Ф. Чамоковой  
с 1974 года научное руководство осу-
ществлялось доцентом Д.В. Албеговой.

В 1974-1975 учебном году от-
крылся педиатрический факультет, а в 
1976 году организован курс пропедев-
тики детских болезней; его заведую-
щей стала доцент Тамара Камбулатов-
на Мерденова.

В 1978 году начала функциониро-
вать кафедра госпитальной педиатрии 
с курсом неонатологии. Ее заведующей 
назначили доцента Д.В. Албегову, асси-
стентами стали О.В. Мамиева, Л.К. Цо-
раева, К.П. Платонова, С.С. Амбалова, 
З.С. Мерденова. Работа на кафедре го-
спитальной педиатрии всегда была на-
пряженной и интересной. Весь коллек-
тив кафедры во главе с ее заведующей 
доктором медицинских наук, профессо-
ром Д.В. Албеговой всегда чувствовал 
большую ответственность за выпуск 
врачей-педиатров. Рабочий день кафе-
дры начинается с утренней конферен-
ции. Профессор Албегова Д.В. возглав-
ляла кафедру до 1999 года.

В 1999 году кафедру возглавила 
профессор Цаллагова Роза Борисовна, 
которая одновременно являлась и зам. 
декана педиатрического факультета.

С 2006 года и по настоящее вре-
мя зав. кафедрой является доктор меди-
цинских наук, профессор Бораева Татья-
на Темирболатовна, под руководством 
которой ведется активная научная и ле-
чебная работа на базе Республиканской 
Детской клинической больницы. Нельзя 
не отметить заслуги в подготовке вра-
чей-педиатров чудесного человека, де-
кана педиатрического факультета до-
цента Медоевой Альбины Анатольевны.

Поздравляем Альбину Анатольев-
ну, Татьяну Темирболатовну, сотрудниц 
кафедры детских болезней №1 с днём 
8 Марта! Благодарим вас за то, что вы 
сегодня являетесь педагогами – достой-
ными продолжателями традиций, зало-
женных в нашей институтской педиа-
трии с 1943 года!

Из истории СОГМА

В канун праздника 8 Марта хоте-
лось бы вспомнить о тех женщинах, 
которые внесли неоценимый вклад в 
создание и развитие академии и зало-
жили те славные традиции обучения 
и познания, которые и поныне живут в 
наших стенах.

Тибилова Бабуца Алихановна. Первая в Севе-
ро-Осетинской государственной медицинской 

академии женщина-ученый, врач, основатель кафедры 
акушерства и гинекологии.

В наших руках оказалась написанная ею соб-
ственноручно автобиография. Написанная очень ров-
ным, совсем не «врачебным» почерком, автобиогра-
фия читается как увлекательная повесть об умной, во-
левой и целеустремленной женщине.

Бабуца Алихановна родилась 4 декабря 1898г. в 
селении Ольгинское Северной Осетии в бедной много-
детной крестьянской семье. С малых лет она стреми-
лась получить образование, однако родители были ка-

тегорически против, и поэтому ей при-
шлось покинуть родительский дом и 
перебраться во Владикавказ. Здесь 
одаренная ученица, живя у дальних 
родственников «в качестве домработ-
ницы», оканчивает 7 классов средней 
школы всего за 2 года.

В 1918 году умерли родители, 
и забота о семье легла на плечи со-
всем еще юной девушки, которая в те-
чение трех лет занималась препода-
ванием в школе сел. Ольгинское, со-
держала семью, готовила младших 
сестер в старшие классы и одновре-
менно самостоятельно готовилась 
к сдаче экзамена за 8-ой класс. Она сдала его успеш-
но в 1920 году, а в 1922 году областной комитет партии 
направил талантливую девушку для дальнейшей уче-
бы в город Ленинград в I Ленинградский медицинский  
институт.

Блестяще окончив институт в 1927 году, Б.А. Тиби-
лова осталась в Ленинграде на год для усовершенство-
вания. Далее началась её практическая деятельность, 
давшая ценнейший врачебный опыт: сначала работа в 
течение двух лет в горных районах Дагестана, затем – 
год борьбы с сыпным тифом в Таджикистане.

В 1931 году Бабуца Алихановна 
была направлена в аспирантуру в г. 
Ленинград в Центральный научно-ис-
следовательский акушерско-гинеко-
логический институт. Окончила аспи-
рантуру в 1935 году и сразу же за-
щитила диссертацию на степень кан-
дидата медицинских наук. В этом же 
году началась преподавательская де-
ятельность Бабуцы Алихановны: сна-
чала в качестве ассистента кафе-
дры акушерства и 
гинекологии в Да-
гестанском медицин-
ском институте, за-

тем, через год, на такой же должности 
в Астраханском медицинском институ-
те, куда была переведена по личной  
просьбе

В апреле 1937 года Б.А. Тибило-
ва была отстранена от работы в связи 
с арестом сестры.

Из Астрахани Бабуца Алихановна 
приехала в г. Орджоникидзе, где была 
назначена на должность главного вра-
ча родильного дома №1. В 1942 году 

она принимала непосредственное участие в открытии 
кафедры акушерства и гинекологии в Северо-Осетин-
ском государственном медицинском институте, совме-
щая должность главного врача роддома №1 и ассистен-
та, заведующего кафедрой.

К сожалению, информации о дальнейшей судьбе 
Бабуцы Алихановны нет, однако с уверенностью можно 
сказать, что начатое ею дело было достойно продолже-
но. В последующие годы кафедрой заведовали многие 
выдающиеся врачи, профессора, доценты.

С 1989 и по настоящее время кафедрой заведу-
ет доктор медицинских наук, профес-
сор, действительный член академии 
медико-технических наук РФ, акаде-
мик МАНЭБ Лариса Владимировна 
Цаллагова.

Всего за последние годы на ка-
федре подготовлено 90 интернов, 
120 клинических ординаторов, 14 
аспирантов.

Мы с большим удовольствием 
поздравляем Ларису Владимиров-
ну и сотрудниц этой замечательной 
кафедры с Днем 8 Марта и желаем 
здоровья, счастья и радостного, ве-
сеннего настроения!

«Что такое счастье?»
Кто-то спросит: «А где найти счастье?»

Может быть, в белизне облаков?
Или золото на запястьях 

Нас избавит от вечных оков?
Кто-то, гаммы по нотам сыграя,
Нам о счастье балладу споёт.
«Счастье – это ворота рая!» – 
Скажет поп и на службу уйдёт.

Кто-то скажет: «Бескрайнее море
Всем подарит великий простор!»
А другой с моряками поспорит, 

Головной поправляя убор.
В этот спор я не раз попадался
И большой вам секрет подарю:
Для меня одно только счастье – 
Видеть в счастие МАМУ свою!

К М...
Что мне отдать за миг с тобою? 
За твой несмелый ясный взгляд, 

За смех, ласкающий прибоем 
И в волосах снежинок ряд? 

Что мне отдать за день с тобою?
За аромат Весны в мороз? 

Что может мне дороже стоить 
Твоих от счастья сладких слёз? 

Что мне отдать за жизнь с тобою? 
Пусть всему миру не понять! 

Лишь для тебя, секрет открою –
готов и имя я отдать!

Азамат Кисиев

ОК информирует

Читать  
только 
мужчинам!
В СОГМА работает

1160 человек, из них 

938 женщин (80,8%)

В СОГМА учится

2200 студентов, из них

1700 девушки (77%)

24 женщины – заведующие 
кафедрами (62%)

17 женщин – доктора наук, 
профессора

57 женщин – кандидаты наук, 
доценты

78 женщин – врачи клинической 
больницы

5   женщин – «заслуженные врачи 
Российской Федерации»

22 женщины – «заслуженные врачи 
РСО-Алания»

О женщине
Я – женщина, я – мать, и я – супруга,
Я жизнь ношу под сердцем и в руках.
Пусть люди не похожи друг на друга,
Зовусь святыней я во всех мирах.

В своей печали вынесла я много,
Встречала боль, насилие и страх.
Но все равно, одна лишь есть дорога –
Зовусь святыней я во всех мирах.

И нежность, и надежду простирая,
Стремилась я в бесчисленную высь.
Ты, руку на святыню поднимая,
Мужчина, я молю, остановись!

И пусть кружится яростная вьюга,
И рушатся надежды и мечты.
Я – женщина, я – мать, и я – супруга,
Я высшая из всех живых святынь.

Диана Асламурзаева

Симе Асланбековне Амбаловой
Дорогая бабуля! Ты 

самая молодая и активная 
бабушка в мире, а нам по-
счастливилось стать тво-
ими внуками и радовать-
ся этому чудесному со-
бытию. Желаем тебе со-
хранять свою жизненную 
силу, здоровье долгие го-
ды и делать нас счастли-
выми. Мы же обязуемся 
делать твою жизнь более 
светлой и приятной, радуя 
тебя своими достижениями и всякими чудесными веща-
ми, которые ты больше всего любишь. Целуем тебя, дра-
гоценная бабуля!

Внуки

Ирине Романовне Тагаевой
Я очень сильно горжусь 

своей мамой! Почему? – спро-
сите вы. Да потому, что она у 
меня самая лучшая! Добрее 
человека в природе не суще-
ствует! Я искренне тебя лю-
блю, очень хочу видеть тебя 
счастливой и радостной. Ты 
самое дорогое, что есть у ме-
ня, и я желаю тебе счастья. 

Пусть у тебя все всегда получается, пусть бережет те-
бя ангел-хранитель. Я желаю тебе крепкого здоровья и 
долгой красивой жизни. Я люблю твой голос, твои умные 
глаза и твои заботливые руки! Ты заслуживаешь всего 
самого лучшего на свете! С праздником, мама! Пусть все 
твои мечты станут явью!

Дочь Светлана

Все мы родом из детства

Она стояла у истоков создания кафедры

Албегова Дзерасса 
Владимировна

Медоева Альбина 
Анатольевна

Бораева Татьяна 
Темирболатовна

От всего сердца с любовью
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Многих интересует, откуда произошло 8 
марта. Из истории известно, что возник он 
в связи с борьбой женщин за свои права.

Впервые собрались представительницы обу-
вных, текстильных, швейных фабрик в Нью-

Йорке именно 8 марта. А произошло это в 1857 году, 
когда условия труда женщин были чрезвычайно тяже-
лыми: работали они по 16 часов, при этом тяжелей-
ший труд оценивался очень низко – женщины получа-
ли только часть от той суммы, которая полагалась за ту 
же работу мужчинам.

Именно поэтому главные требования работниц 
сводились к тому, чтобы рабочий день (с тяжелейши-
ми условиями) длился не более 10 часов, а заработная 
плата была такой же, как у мужчин. Многочисленные 
манифестации привели к тому, что некоторые требо-
вания были выполнены, в том числе введен более ко-
роткий рабочий день. В те годы в США повсеместно об-
разовывались профсоюзы. Одним из последствий ма-
нифестаций, которые прошли восьмого марта 1857-го 
года, было образование профсоюза, членами которо-

го стали исключительно женщины. Кроме того, с это-

го момента женщины начали требовать, чтобы им пре-
доставлялись избирательные права.

История праздника в России
Прошло более 60 лет до того момента, когда Кла-

ра Цеткин на 2-й Международной конференции, со-
бравшей в 1919 году женщин-социалисток, предложи-
ла праздновать 8-е марта как  женский день на меж-
дународном уровне. В то время он ассоциировался с 
борьбой женщин за свое равноправие. Призыв Клары 
Цеткин привел к тому, что во многих странах женщи-

ны начали борьбу против нищенского существования. 
Они отстаивали право на труд и достойную оплату. 
С 1911 года 8 марта празднуют в Дании, Германии, 
Швейцарии, Австрии.

В России праздник отмечался впервые в 1913 го-
ду. По этому случаю было подготовлено прошение на 
имя градоначальника Петербурга, в котором меропри-
ятие было названо очень своеобразно – как научное 
утро,  посвященное женскому вопросу. Получив разре-
шение, полторы тысячи человек собрались 2 марта на 
Калашниковой хлебной бирже, чтоб обсудить насущ-
ные вопросы. Самыми важными были такие:  обеспе-
чение материнства, право голоса, дороговизна жизни.

В 1917 годы российские женщины собрались на 
улицах городов, провозглашая следующий лозунг: 
«Хлеба и мира». Произошло это  буквально  за не-
сколько дней до того, как Николай II объявил об б от-
речении от престола. По заявлению временного пра-
вительства, женщинам России с этого момента было 
гарантировано избирательное право. По старому ка-
лендарю это было 23 февраля, а по новому – 8 марта. 
С того времени праздник долго имел некоторый поли-
тический подтекст.

8 марта: предыстория, версии и исторические реалии

Варваре Олеговне Ахполовой

Милая моя мамочка, с весенним праздником тебя! 
Поздравляю тебя с Международным женским днём, ко-
торый по праву является твоим праздником, так как ты 
– идеал настоящей мамы, и это готовы подтвердить все 
люди, которые знают тебя, а также поздравили тебя с 
этим светлым днём. От всего любящего сердца желаю 
тебе исполнения всех сокровенных мечтаний, мама, я 
точно уверен, что все они чисты, добры и направлены на 
нас, твоих любимых и родных людей!

Твой Миша

Дзугкоевой Альбине Георгиевне
Милая мама! Ты и 

твой коллектив дарите сту-
дентам хорошее настрое-
ние и придаете сил на весь 
день, оформляете праздни-
ки, удивляете оригинально-
стью блюд и вкусовыми но-
винками, создаете кулинар-
ные шедевры. Вы – повара 
от  Бога! Будьте все счастливы, любимы и желанны. Вы 
мастерицы готовить, удивлять близких и совсем незнако-
мых людей новыми изысканными блюдами, вы всем да-
рите частичку своей души и своего таланта. Всеобщего 
признания и достойного вознаграждения вам  за нелег-
кий, но красивый и вкусный труд! С праздником 8 Марта!

Тиджиева Алана
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Потому что мы очень хорошие и благородные. 
Они, конечно, тоже хорошие, но вовсе не такие 
жертвенные… Нет, когда речь идет о детях или 
там о новых туфлях, женщины тоже способны 
кинуться грудью на амбразуру – но это, согла-
сись, совсем не то. Это в них инстинкты сраба-
тывают, гормоны и первобытные силы. А вот 
мы идем на безумные поступки в их честь – в 
здравой памяти и твердом рассудке без всяких 
там гормонов. (Ну разве что самой капельки).

Элен и ребята
XIII век до н.э. ознаменовался падением Трои. 

Именно такую цену уплатил троянский царевич Парис 
за обладание женой спартанского царя Менелая Еле-
ной. В результате десятилетней осады население горо-
да, включая престарелого правителя Приама с семей-
ством, было сильно прорежено. Также было погубле-
но большое количество ценных пород дерева, из кото-
рых греки соорудили троянского коня. Но все кончилось 
хорошо – Париса убили, Елена вернулась к Менелаю, 
а исполнитель роли Ахилла Брэд Питт получил за уча-
стие в фильме 17-миллионный гонорар.

Лада – не надо
В 2003 году вратарь хоккейной команды «Лада» 

города Тольятти Жан-Франсуа Лаббе ушел из коман-
ды, чтобы поехать к своей обожаемой жене в Канаду. 
При этом он пожертвовал шестизначной суммой в дол-
ларах – именно столько задолжал хоккейный клуб «Ла-
да» своему игроку. Мадам Лаббе была очень рада Жа-
ну-Франсуа и по такому случаю на следующий день ро-
дила ему двойню.

Короли - могут!
У короля Великобритании Эдуарда VIII было все: 

титул, богатство и целое королевство в придачу. В 1930 
году Эдуард, еще будучи принцем Уэльским, познако-
мился с Уоллис Симпсон, урожденной Уорфилд. Между 
ними немедленно начался бурный роман. В 1936 году, 
после смерти своего отца Георга V, Эдуард взошел на 
престол. Но об Уоллис он не забыл. Король решил, что 
непременно женится на ней, хотя в миссис Симпсон не 
было ни капли королевской крови.

Хуже того – она была замужем! А развод по ан-
глийским законам – это непреодолимое препятствие 

для любой женщины, пожелавшей выйти замуж за ко-
роля. Парламент был в ужасе. Королевское семейство 
хором глотало сердечные лавандовые капли. В резуль-
тате Эдуарду VIII был предъявлен ультиматум: либо 
свадьба, либо престол. И он сделал свой выбор. Уоллис 
развелась с мужем, а Эдуард в конце 1936 года подпи-
сал отречение в пользу своего брата Георга VI. Уоллис 
и Эдуард – теперь уже герцог Виндзорский – пожени-
лись в 1937 году в Шато де Канде и жили долго и счаст-
ливо до самой смерти Эдуарда в 1972 году.

Граница нам поможет

Ради любви можно пойти даже на диверсионный 
акт. В далеком 1986 году военнослужащий Р.Ш. был в 
служебной командировке на родине, в Советском Со-
юзе, а его семья в это время жила в Монголии – бук-
вально в нескольких километрах от Радяи. «Близилось 
8 Марта, и я решил во что бы то ни стало быть в этот 
день дома», – рассказывает Р. Для этого ему пришлось 
совершить нелегальный переход границы между Совет-
ским Союзом и Монголией, прокравшись на четверень-
ках через нейтральную полосу и привязав к рукам и но-
гам копыта джейрана, чья тушка очень кстати валялась 
без цели и без смысла уже несколько дней неподале-
ку от воинской части. «Утром 8-го я как снег свалился 
на голову домашним. Жена, конечно, была безумно ра-
да такому сюрпризу, – говорит Р. – А вечером мне при-
шлось прокрадываться через границу обратно тем же 
порядком, но тоже все обошлось».

Болезнь Паркингсона
Раз за разом Колин О’Нил из Гемпшира (Англия) 

упрямо парковался в неположенном месте, чтобы об-
ратить на себя внимание симпатичного автоинспектора 
Дорис Лемон. Увы, но Дорис заметила Колина лишь спу-
стя два месяца. Штрафы влетели О’Нилу в кругленькую 
сумму 137 000, не считая 110 часов общественных ра-
бот. Но цель была достигнута, и Дорис вышла за него 
замуж. После свадьбы она заметила: «Если Колин бу-
дет по-прежнему нарушать правила, я все равно буду 
штрафовать его, даже если на это уйдет весь семей-
ный бюджет».

Поставить все на конь
Во время съемок американского сериала «Док-

тор Куин – женщина-врач» в 1991 году актер Джо Лэн-
до, чтобы привлечь внимание актрисы Джейн Сеймур, 
его коллеги по сериалу, решил поэффектнее исполнить 
трюк, во время которого он с разбегу взлетал на лошадь 
и скакал верхом. В результате, пытаясь как можно кра-
сочнее перевернуться в полете, Джо промазал мимо ло-
шади и приземлился в нескольких метрах от животного 
на собственную шею. Джейн была очень тронута: «По-
сле того как Джо вышел из больницы, у нас получился 
красивый и восхитительный роман. Он очень талантли-
вый актер, даже если камера снимала меня, он играл 
в полную силу, не жалея эмоциональной энергии. Я от 
него всегда заряжалась». Однако в результате Джейн 
предпочла выйти замуж за режиссера Джеймса Кича. 
Бывает.

Фром Раша виз лав
У знаменитого американского саксофониста Кен-

ни Гарретта была жена Саида. А у Саиды, в свою оче-
редь, была генетическая ностальгия по России, пото-
му что ее бабушка ухитрилась родиться на Украине. И 
вот в 2000 году квартет Кенни отправился в гастроли на 
историческую родину – группа дала два концерта в Мо-
скве и Нижнем Новгороде. Чего это стоило Кенни, мы 
можем узнать, ознакомившись с его интервью в газете 
«Санди таймс» за две недели до предполагаемого тур-
не: «Я реально в шоке. Я знаю, что там бандиты и ма-
фия. Но там есть вещи и похуже. Там нет канализации!!! 
А туалетную бумагу делают жесткой как наждак. Но ес-
ли Саида хочет, я говорю «едем!». Хотя вы не представ-
ляете, в каком я ужасе…» Все окончилось хорошо. Вот 
что в той же «Санди таймс» рассказала Саида.

– Да, мы были в России, и там нет никаких ужасов, 
которых боялся Кенни, – нас хорошо кормили, у нас бы-
ла отличная ванная комната, и никто не пытался в нас 
стрелять. Кенни так боялся, но ради меня он поехал на 
мою Родину. Я обожаю Кенни, я обожаю Россию!

Подарочек на День Рожденьица
Наполеон Бонапарт был мужчиной, склонным к 

широким жестам. Поэтому, когда его герлфренд Жо-
зефина попросила у императора подарить ей на день 
рождения что-нибудь миленькое и простенькое, жела-
тельно, сделанное собственными руками, в 1799 году 
Бонапарт завоевал Сицилию, которую и преподнес Жо-
зефине, сделав ее владычицей этого острова.

И тогда он пал ухом
Одна из обитательниц публичного дома на улице 

Бу Д’Арль города Арля, проститутка по имени Рашель, 
так полюбилась художнику Ван Гогу, что он решил пре-
поднести ей в дар часть себя. В одну прекрасную де-
кабрьскую ночь 1888 года, завернув собственноручно 
отрезанное ухо в носовой платок, Ван Гог пришел к Ра-
шель и вручил ей подарочек со словами: «Сберегите 
этот предмет». Как женщина без воображения, Рашель 
от такого оригинального подарка в ужасе отказалась.

Щедрый скупец
Миллионер Джон Джекоб Астр считался самым 

скупым богачом США. О его жадности ходили легенды: 
рассказывали, что дома он питается одним сухим хле-
бом, стараясь плотно обедать в гостях, и носит дыря-
вые носки, чтобы не переводить ниток на штопку. Од-
нако в 1912 году Джон Джекоб доказал, что слухи о его 
скупости – это гнусная ложь. Во время крушения лай-
нера «Титаник» он, уже сидя в шлюпке, взял и подарил 
свое посадочное место женщине, пожелавшей остаться 
неизвестной. Разумеется, она спаслась, а Астр утонул 
вместе с кораблем.

Это было в 1941 году. Софья Баня, бед-
ная женщина с польской фермы, обнару-

жила, что у неё недостаточно денег, чтобы купить 
в сельпо расходные материалы. Владелец магази-
на, Израиль Рубинек, сказал ей, чтобы она взяла 
те вещи, которые ей нужны, и расплатилась за них 
тогда, когда сможет. Этот добрый поступок был 
буквально неслыханным в Польше, раздираемой 
войной, и Баня не забыла его.

Через два года нацисты выискивали евреев 
в Польше и отсылали их в концентрационные ла-
геря. Баня, рискуя своей жизнью, прятала в своём 
доме Рубинека и его жену на протяжении двух с 
половиной лет. Семь раз немецкие солдаты прихо-
дили на ферму Бани в поисках скрывающихся ев-
реев, и каждый раз Софьи прятала Рубинека с се-
мьей в крошечном подполье. В одну из ночей на-
цисты спали в гостиной Бани, всего в нескольких 
сантиметрах от того места, где были спрятаны Ру-
бинек и его жена, но всё обошлось.

Поцелуй незнакомки
В городе Шэньчжэнь китайской провинции 

Гуандун шестнадцатилетний парень стоял на мо-
сту, угрожая спрыгнуть и покончить жизнь самоу-
бийством. На место прибыла полиция и начала ве-
сти с ним переговоры, но никто не мог до него до-
стучаться.

В тот момент Лю Венксю, девятнадцатилет-
няя официантка, возвращаясь домой с работы, за-
метила парня и поняла, что она должна сделать 
что-то сделать, чтобы помочь ему. Венксю сама 
когда-то хотела покончить жизнь самоубийством. 
Сказав полиции, что она его девушка, Лю подо-
шла к нему достаточно близко, чтобы поговорить. 

Она поделилась с ним своей печальной истори-

ей о трудной жизни и показала ему шрам на запя-
стье, оставшийся после того, как она пыталась по-
кончить жизнь самоубийством.

Во время разговора девушка смогла накло-
ниться и обнять его, а затем она внезапно поцело-
вала его. Полицейские затем смогли забрать нож, 
который парень держал в руках, и перевести его на 
безопасную сторону перил моста.

Пожертвовала почку
Вышедшему на пенсию сержанту полиции 

Майклу Ньюману нужна была почка, чтобы выжить, 
поэтому его бывшие сотрудники отчаянно воззва-
ли к людям посредством местных средств массо-
вой информации, чтобы найти донора. Майкл, жи-
вущий в городе Финикс, штат Аризона, не питал 
особых надежд, что кто-то захочет стать его до-
нором. Однако местная женщина по имена Келли 
Бофф распечатала статью и отложила её. Бофф 
говорит, что она постоянно возвращалась к статье, 
её что-то тянуло к ней без какой-либо причины. В 
конце концов, она подняла трубку и позвонила в 
Клинику Майо. Оказалось, что Бофф была идеаль-
ным донором. Поэтому она согласилась пожертво-
вать одну из своих почек сержанту Ньюману, кото-
рого она даже никогда не видела.

Они забрали своих мужей
Император Конрад был восхищен поступком 

женщин города Вайнсберг (Германия, земля Баден 
– Вюртемберг), который он осадил в 1140 году. В 
гневе за то, что ему было оказано отчаянное со-
противление, он приговорил всех мужчин города к 
смерти. Женщинам он разрешил покинуть город, 
позволив забрать с собой, что они посчитают нуж-
ным. И когда эти прекрасные женщины вынесли на 
своих плечах из города своих мужей, императору 
ничего не оставалось, как сдержать свое слово.

2500 детей
Ирена Сандлер со своими друзьями спасла 

во время войны из Варшавского гетто около 2500 
детей. Каждый спасенный ребенок мог стоит ей 
жизни!

Праздничный выпуск газеты для женщин СОГМА подготовили студенты: О.К. Рубаев, А.Ф. Сатыпалдиев, А.Г. Кисиев, А.М. Григорян, Р.А. Джанаев, В.Г. Суладзе.  
Авторы фонового рисунка на 2-3 страницах – Алина Канукова и Марат Амбалов.
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Женщины совершенно зря на нас жалуются. Все-таки ради них мы всегда шли на 
неимоверные жертвы.

Примеры женской самоотверженности
Хорошие девочки разбираются в географических картах, пло-

хие – в игральных, умные – в кредитных.
Любящая женщина все простит, но ничего не забудет.
Во фразах «мы же на ты» и «мы женаты» одинаковый набор и 

порядок букв. А какой разный смысл!
Не так страшна мама, как ее рисуют первоклассники.
Женщина о сокровенном: мужчину красивого, умного, щедро-

го, доброго, нежного, веселого, непьющего, негуляющего... хочет-
ся хотя бы просто увидеть.

Красиво жить не запретишь, а помешать можно.
Жизнь коротка. Прощай быстро, целуй медленно, люби долго.
Те, кто хвалит женщин, знают их недостаточно; те, кто их руга-

ет, не знает их вовсе.
Привлекательные женщины отвлекают.
Женщину до истерики может довести любая мелочь. Мужчину 

до истерики может довести только женщина.
Умная женщина не спорит с мужчиной... она просто ставит его 

перед фактом.
Женщина забирает у мужчины все,  даже фамилию...
Когда девушка выходит замуж, она меняет внимание многих 

на невнимание одного.
Самое трудное для девушки – убедить своего парня, что он без 

нее жить не может.
Счастливая пара: он делает то, чего она хочет, и она делает 

то, чего она хочет.
Ничто так не украшает женщину, как удачно подобранный муж-

чина.
Любая женщина является акробатом: возьми её на руки, так 

она на шею сядет.
Зеркало, которому женщины верят больше всего, это глаза 

мужчины.
Каждая женщина сама по себе уникальна. Но если она черес-

чур уникальна, то она – сама по себе.

О женщинах с улыбкой

Задалески Нана


