
14 сентября 

Актовый зал (400 мест) 

09:30 - 10:00 

Официальное открытие конференции 

 

10:00 - 12:00 

пленарное заседание 

Роль Российского научного медицинского общества терапевтов в непрерывном 

медицинском образовании. 

Мартынов А.И. (Москва)  

Пневмония: Современные проблемы диагностики и лечения в практике терапевта 

Арутюнов Г.П. (Москва)  

Персонализированная медицина и клиническая лабораторная диагностика. Взгляд 

интерниста. 

Спасский А.А. (Москва) 

Внутренние болезни-2016: краткие итоги года. 

Кокорин В.А. (Москва)  

Коморбидные заболевания при сахарном диабете: принципы лечения. 

Ремизов О.В. (Владикавказ) 

 

12:15 - 14:00  

симпозиум 

Сложные вопросы диагностики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний. 

Сопредседатели: Мартынов А.И. (Москва), Арутюнов Г.П. (Москва), Спасский 

А.А. (Москва) 

 

Современные возможности коррекции артериального давления у коморбидного 

больного. 

Мартынов А.И. (Москва)  

Лечение АГ: от моно- к комбинированной терапии 

Арутюнов Г.П. (Москва)  

Новые возможности в достижении целевых показателей липидного спектра. 

Гордеев И.Г. (Москва)  

Роль внутрикоронарной цитопротекторной терапии в лечении острого коронарного 

синдрома. 

Спасский А.А. (Москва)  

Диагностика и лечение стабильной ишемической болезни сердца. 

Гордеев И.Г. (Москва)  

 

14:00 - 14:30 

Обед 



 

14:30 - 16:00 

симпозиум 

Актуальные вопросы аллергологии и респираторной медицины. 

Сопредседатели: Хутуева С.Х. (Нальчик), Болиева Л.З. (Владикавказ) 

Аллергические заболевания в клинике внутренних болезней. 

Хутуева С.Х. (Нальчик)  

Редкая болезнь. Наследственный ангионевротический отек.  

Хутиева Л.М. (Владикавказ) 

Лекарственная аллергия. Актуальная проблема современной медицины. 

Шогенова М.С. (Нальчик) 

Аллергодерматозы в практике врача-терапевта. 

Цебоева М.Б. (Владикавказ)  

Аллергический ринит и бронхиальная астма как коморбидные состояния. 

Болиева Л.З. (Владикавказ) 

 

16:15 - 17:45 

симпозиум 

Cовременные подходы к терапии кардиологических больных 

Председатель Астахова З.Т. (Владикавказ) 

 

Новые возможности лечения кардиологических больных. 

Астахова З.Т.,  Тогузова З.А. (Владикавказ) 

Особенности ведения пациентов с ХСН в свете современных клинических 

рекомендаций. 

Кехоева А.Ю. (Владикавказ)  

Эффективность терапии ХСН у больных ИБС в сочетании с сахарным диабетом. 

Битарова З.В. (Владикавказ)  

Особенности ведения больных с фибрилляцией предсердий: роль пероральных 

антикоагулянтов в профилактике сосудистых осложнений. 

Канукова Ф.У., Алдатова Д.Б., Цабиева Н.В. (Владикавказ) 

Клиническое значение суточного мониторирования АД и ЭКГ у больных 

хронической сердечной недостаточностью. 

Такулова М. М., Канукова С.А., Засеева М.Т. (Владикавказ)  

 

 

Конференц-зал №1 (200 мест) 

 

12:15 - 14:05 

симпозиум 

Проблемы диагностики, лечения и профилактики в терапии и кардиологии.  

Сопредседатели: Батурин В.А. (Ставрополь), Ягода А.В. (Ставрополь) 



 

Диагностика и лечение семейной гиперхолестеринемии на примере клинических 

наблюдений. 

Боева О.И. (Ставрополь)  

Прогнозирование сердечно-сосудистых осложнений при дисплазии 

соединительной ткани: роль биомаркеров. 

Гладких Н.Н., Ягода А.В., Зангелова Т.Э., Джазаева М.Б. (Ставрополь)  

Возможности сердечного белка, связывающие жирные кислоты в 

дифференциальной диагностики инфаркта миокарда. 

Кокорин В.А. (Москва)  

Нежелательные лекарственные реакции в практике врача-терапевта. 

Батурин В.А. (Ставрополь)  

Раннее сосудистое постарение, или синдром EVA: диагностическая ценность и 

подходы к коррекции. 

Сергеева О.В., Прохоренко-Коломойцева И.И. (Ставрополь)  

Вопросы кардиопротекции у больных хронической болезнью почек 

Агранович Н.В., Пилипович Л.А., Алботова Л.В. (Ставрополь)  

Лечение функциональной диспепсии. 

Доклад при поддержке компании Байер* 

Тарасова Г.Н. (Ростов-на-Дону)  

 

*- Доклад 15 минут, не участвует в непрерывном образовании врачей 

 

14:05 - 14:30 

Обед 

 

14:30 - 16:00 

симпозиум 

Рациональное ведение и сопровождение пациента. 

Принципы формирования домашней аптечки. 

Сопредседатели: Мартынов А.И. (Москва), Хадзегова А.Б. (Москва), Малявин 

А.Г. (Москва) 

 

Осведомленность больных и контролируемое использование лекарственных 

средств: победа или капитуляция? 

Мартынов А.И. (Москва)  

Готовые решения повышения эффективности лечения амбулаторных больных: 

формируем домашнюю аптечку. 

Хадзегова А.Б. (Москва)  

Выбор безрецептурного препарата. Роль клинического фармаколога. 

Прохорович Е.А. (Москва)  

Домашняя аптечка. 

Малявин А.Г. (Москва) 

 

16:15 - 17:45 



симпозиум 

Актуальные вопросы пульмонологии в терапевтической практике. 

Председатель Малявин А.Г. (Москва) 

 

Хроническая обструктивная болезнь легких и сердечная недостаточность. 

Адашева Т.В. (Москва)  

Хроническая обструктивная болезнь легких и артериальная гипертензия. 

Рациональная терапия. 

Малявин А.Г. (Москва)  

Мифы острого бронхита. Noli nocere. 

Малявин А.Г. (Москва)  

 

Конференц-зал №2 (150 мест) 

12:15 - 14:00 

симпозиум  

Ревматические болезни в практике врача-терапевта. 

Сопредседатели: Тотров И.Н. (Владикавказ), Амбалова С.А.(Владикавказ) 

 

Современные методы диагностики и лечения подагры.  

Медоева А.С. (Владикавказ)  

Системные проявления ревматоидного артрита: фокус на поражение легких. 

Бестаев Д.В. (Владикавказ)  

Патогенезобоснованный подход к терапии болевых синдромов 

Рачин А.П. (Москва)  

Особенности терапии кардиологического пациента с остеоартритом. 

Хрипунова И.Г. (Ставрополь)  

Псориатический артрит: мишень — интерлейкин 17. 

Тотров И.Н. (Владикавказ)  

Трудности ведения пациента с болью в спине. 

Доклад при поддержке компании Байер* 

Камчатнов П.Р. (Москва) 

 

*- Доклад 15 минут, не участвует в непрерывном образовании врачей 

 

14:00 - 14:30 

Обед 

 

14:30 - 16:00  

симпозиум 

дискуссионный клуб  

Клинические и юридические риски в практике врача: эффективная 

нейтрализация. 

Председатель Уметов М.А. (Нальчик) 



Трое в лодке, не считая гипертонии. 

Уметов М.А. (Нальчик)  

Юридические риски в современной врачебной практике: взгляд врача-юриста. 

Гриськова В.Г. (Прохладный)  

Казнить врача нельзя помиловать: взгляд пациента-юриста.  

Бакиев А.Ш. (Нальчик)  

 

16:15 - 17:45 

Заседание региональных отделений РНМОТ СКФО совместно с членами 

Президиума РНМОТ 

 

15 сентября 

Актовый зал (400 мест) 

09:30 - 11:00 

симпозиум  

Безопасность пациента в медицинской организации. 

Сопредседатели: Слепушкин В.Д. (Владикавказ), Карсанов А.М. (Владикавказ) 

 

Роль терапевта и анестезиолога как предиктор периоперационной безопасности 

пациентов. 

Слепушкин В.Л. (Владикавказ)  

Принципы системного подхода к безопасности пациентов. 

Карсанов А.М. (Владикавказ), Маскин С.С. (Волгоград) 

Фармаконадзор как часть государственного контроля за обращением 

лекарственных средств. 

Левкова И.Н. (Владикавказ)  

Безопасность лекарственной терапии как составная часть безопасности пациента. 

Болиева Л.З. (Владикавказ)  

Фармакологические и правовые аспекты применения трансдермальных опиоидов 

в терапии онкологической боли 

Сидоров  А.В. (Ярославль)  

 

11:15 - 12:45 

симпозиум  

Частные вопросы в практике врача-терапевта. 

Председатель Тогузова З.А. (Владикавказ), Кокорин В.А. (Москва) 

 

Подбор антикоагулянтной терапии типичному российскому пациенту  с ФП - 

пациенту с высоким риском, как инсульта, так и кровотечений. 

Доклад при поддержке компании Байер* 

Тогузова З.А. (Владикавказ)  

Терапия остеоартроза с позиции безопасности. 



Кимова А.М. (Нальчик)  

Суставной синдром. Дифференциальная диагностика. 

Амбалова С.А.(Владикавказ)  

Эндотоксикоз в практике терапевта. Современные подходы к контролю. 

Хованов А.В. (Москва)  

Анкилозирующий спондилит в практике врача-терапевта. 

Медоева А.С. (Владикавказ)  

 

*- Доклад 15 минут, не участвует в непрерывном образовании врачей 

 

13:00 - 14:45 

симпозиум 

Проблемы современной нефрологии. 

Председатель Дзгоева Ф.У. (Владикавказ) 

 

Взаимодействие новых факторов кальцификации артерий в развитии сердечно-

сосудистых осложнений при терминальной почечной недостаточности. 

Перспективы медикаментозной профилактики и терапии. 

Дзгоева Ф.У. (Владикавказ) 

Микроангиопатия при сахарном диабете: фокус на почку. 

Харебова Ф.Ю. (Владикавказ) 

Диагностика и терапия системной красной волчанки с поражением 

почеволчаночным нефритом: современное состояние вопроса. 

Саламова Э.Э. (Владикавказ)  

Демонстрация клинического случая пациента с тяжелой формой активного 

волчаночного нефрита.  

Бестаева Т.Л. (Владикавказ) 

Аутоиммунная патология почек в практике врача первичного звена: наиболее 

распространенные маски 

Литвинов А.С. (Ростов-на-Дону)  

 

Конференц-зал №1 (200 мест) 

09:30 - 11:00 

симпозиум Дагестанского государственного медицинского университета 

Современные методы диагностики и лечения в клинической практике: на что 

следует обратить внимание. 

Сопредседатели: Масуев К.А. (Махачкала), Абдуллаев А.А. (Махачкала) 

 

Фенотип-обусловленная терапия хронической обструктивной болезни легких: 

новые возможности.  

Масуев К.А. (Махачкала)  

Современные принципы лечения стабильной ишемической болезни сердца.  

Абдуллаев А.А. (Махачкала)  

Эхокардиография в неотложных ситуациях.  



Гафурова Р.М. (Махачкала)  

Тяжелое обострение бронхиальной астмы: современные представления, 

особенности ведения больных.  

Минкаилов Э.К. (Махачкала)  

 

11:15 - 12:45 

симпозиум  

Низкоинтенсивное лазерное излучение в клинике внутренних болезней. 

Председатель Бурдули Н.М. (Владикавказ) 

 

Теоретические основы использования низкоинтенсивного лазерного излучения в 

медицине. 

Бурдули Н.М., Ранюк Л.Г. (Владикавказ)  

Динамика структурно-функциональных свойств эритроцитов под влиянием 

внутривенного лазерного облучения у больных внебольничной пневмонией. 

Пилиева Н.Г. (Владикавказ)  

Лазерная терапия и вариабельность сердечного ритма у больных 

гастроэзофагеальной рефлюксной болезнью. 

Тадтаева Д.Я. (Владикавказ)  

Некоторые патогенетические аспекты применения лазерного излучения в лечении 

хронического гепатита. 

Крифариди А.С. (Владикавказ)  

Внутривенное лазерное облучение крови и гомоцистеинемия у больных 

стабильной стенокардией. 

Гиреева Е.Ю. (Владикавказ)  

Клинико-лабораторная динамика у больных хронической обструктивной болезнью 

легких под влиянием лазерной терапии. 

Аксенова И.З. (Владикавказ)  

Низкоинтенсивная лазерная терапия в лечении хронического панкреатита. 

Аликова С.К. (Владикавказ)  

Возможности лазерной терапии для профилактики и коррекции метеопатических 

реакций. 

Беляева В.А. (Владикавказ)  

 

13:00 - 14:30 

школа молодого терапевта 

Функциональная диагностика в практике врача-терапевта: фокус на ЭКГ и 

суточное мониторирование артериального давления. 

Кокорин В.А. (Москва) 

 


